Obst

Rehabilitation & Sporttherapie fir Plerde

Ausbildung:

IQMW nach Katrin Obst

So unterstutzt du deine Trainingspferde
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Online-Termine Unterrichtszeiten:
via Zoom: Theorie 10-16 Uhr
10.04. + 11.04.2027 Pause von 13 -14 Uhr

Tag 1:
Anatomie des aktiven und passiven
Bewegungsapparates,
Organe und ihre Funktionen

Tag 2:
Pathologie des aktiven und passiven
Bewegungsapparates,
hdufige Falle aus der Praxis
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Praxistage Mettmann
22.04.-25.04.2027
27.05.-30.05.2027

Tag 3/1:
Besuch in der Pferdeklinik
Bildgebende Verfahren wie Rontgen, MRT,
CT, Ultraschall, Szintigrafie

Tag 3/2:
Was tun bei Boxenruhe?

Tag 5:
Narbenbehandlungen, Phlegmone, CPL,
Lymphdrainage, Kinesio-Taping
bei Lymphproblemen

Tag 7:
Faszienbehandlungen /
Faszienibungen Bodenarbeit /
Kinesiotape flir Faszien
mit TA Max Welter

Tag 9:
aktive und passive Bewegungsubungen
bei unterschiedlichen Krankheitsbildern

Unterrichtszeiten:
Do, Fr,Sa 10-18 Uhr, So 10- 15 Uhr
13 -14 Uhr Pause

Tag 4/1:
Blutegeltherapie

Tag 4/2:
Balance Boards und Kérperbandagen
Taktile Reize, Kérperwahrnehmung,
isometrische Ubungen, Pilates

Tag 6:
Kalte- und Warmeanwendungen
Wasser / Kneipp, Wickel, Hausmittel

Tag 8:
Trainingsplan-Erstellung
mit Tierarzt Max Welter

Tag 10:
Atemwegserkrankungen
Bronchoskopie, Inhalieren, Sole Box,

Physiotherapie flr atemwegskranke Pferde,

Training mit der Pulsuhr,
Management, Medikamenten-Gruppen




Veranstaltungsort Praxistage:
Gut Scheidt, Eschenkdmpchenweg 41, 40822 Mettmann

Verpflegung:
Kaffee / Tee / Wasser und Snacks stehen zur Verfligung

Zertifikat:
Die Teilnehmer erhalten im Anschluss ein Teilnahmezertifikat.
Eine Prifung wird nicht abgenommen.

Unterkunfte:
https://www.neanderland.de/einkehr-unterkunft/uebernachten/
ferienwohnungen-pensionen

Hotels in unmittelbarer Nahe:
- Road Stop Neandertal
- Wyndham Garden
- Gut Hohne

Allgemeines:

Bitte achtet auf angemessene Kleidung, insbesondere festes Schuhwerk.
Es ist nicht moglich, eigene Hunde mitzubringen und es wird nicht toleriert,
dass Hunde den ganzen Tag im Auto verbringen!

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr.

Anmeldungen bitte an info@katrinobst.de mit kompletter Rechnungsanschrift.
Die Kursgebthr von 1.999 € inclusive Mwst. wird mit der Anmeldung fallig.

Bei Stornierungen bis 8 Wochen vor Seminarbeginn werden 50 % der Gebuhren fallig.
Bei Stornierungen bis 4 Wochen vor Seminarbeginn werden 75 % der Gebuhren fallig.
Bei Stornierungen unter 4 Wochen vor Seminarbeginn werden 100 % der Gebuhren fallig.
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Hotelliste /

Ubernachtungsméglichkeiten

- Atelierhaus auf Gut Scheidt

Sabine & Bastien Angemeer
Eschenkdmpchenweg 41, 40822 Metzkausen
Webseite: www.gutscheidt.de

(direkt auf dem Seminarhof]

- Wyndham Garden Disseldorf Mettmann

Peckhauser Str. 5, 40822 Mettmann
www.gchhotelgroup.com/de/ hotel /wyndham-garden-hotel-duesseldorf-mettmann
(in die Jahre gekommen, aber gutes Frihstick und direkt um die Ecke)

- Road Stop Mettmann
Marie-Curie-Straf3e 8, 40822 Mettmann
Webseite: www.roadstop.de
(Mottozimmer)

- Bio-Hotel Land Gut Héhne
Disseldorfer Str. 253, 40822 Mettmann
Webseite: www.guthoehne.de

(schickes Hotel)

- Fabrikantenvilla Petra Hanten
Neanderstrasse 39, 40699 Erkrath

Webseite: www.fabrikantenvilla.com
(Appartements und eine grofle VWohnung mit Kiche)

> Wohnmobilstellplatz Mettmann-Metzkausen
Hasseler Str. 99, 40822 Mettmann
(Parkstreifen hinter der Sportanlage ,Auf dem Plennig”, Zufahrt Hasseler Str. 99)

- Wohnmobilstellplatz Gut Halfeshof
Diepensiepen 20, 40822 Mettmann

Webseite: www.halfeshof.de



